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ACTA

FECHA: Bogota, 19 de mayo de 2025

HORA: 4:00 pm

LUGAR: Jardin infantil Caminos de la vida

TEMA: dia mundial donacién leche humana.

ASISTENTES: profesional en atencion a la primera infancia, nifios, nifias y familias

ORDEN DEL DiA:

e Ambientacion del Espacio

e Bienvenida e introduccion del tema

e Conversatorio

e Socializacion del Banco de Leche Humana
e Firmade asistencia

o Despedida

DESARROLLO:

A las 4:00 p.m, en la entrada del jardin infantil Caminos de la Vida, la profesional en Atencion a la
Primera Infancia recibioé con entusiasmo a las familias, quienes fueron recibidas en un ambiente
preparado. Con un tono amable, les dio la bienvenida e invité a participar en un espacio especial
para conversar, reflexionar y aprender.

Para iniciar, se ley6 el mensaje conmemorativo:
“Hoy 19 de mayo se celebra el Dia Mundial de la Donacion de Leche Humana y por ello han sido

invitadas(os) para que conversemos un poco del por qué nuestra leche es Unica, irremplazable e
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irrepetible, y donarla para otros que estan gravemente enfermos es un acto de amor a la humanidad

maravilloso.”

Como parte de la conmemoracion del Dia Mundial de la Donacion de Leche Humana, la profesional
introdujo el tema del valor Unico de la leche materna y su importancia para el desarrollo saludable
de los bebés. Apoyandose en una cartelera informativa, con el objetivo de Sensibilizar a las familias
usuarias de los servicios sociales de la Secretaria Distrital de Integracion Social sobre los beneficios
de la leche humana, resaltando su caracter Unico y promoviendo su donacién como un acto

solidario de alto valor social.

El Dia Mundial de la Donacion de Leche Humana, busca reconocer y promover tres puntos
importantes:

* Laimportancia de la lactancia materna exclusiva durante los primeros seis meses.

» La continuacién de la lactancia con alimentacién complementaria hasta los dos afios 0 mas.

» La donacion de leche humana como apoyo vital a bebés gravemente enfermos.

Posteriormente, se desarroll6 una dindmica participativa en la que se escribio en la cartelera la
frase Beneficios de la lactancia materna e invit6 a las familias a compartir sus ideas. A medida que
iban mencionando los beneficios, estos se registraban en la cartelera, generando un didlogo

enriquecedor con las familias que fue complementado con la profesional.

Durante la actividad también se presento en el cartel informativo informacion sobre el Banco de
Leche Humana del Hospital de Kennedy, explicando a las familias el proceso de donacion, los
requisitos, los horarios de atencién y los canales de contacto disponibles. Se resalté la importancia
de como esta accion puede salvar vidas, especialmente de recién nacidos prematuros o en

condiciones delicadas de salud.

La actividad concluy6 con una reflexion grupal sobre el significado de donar leche como un acto de
solidaridad y amor, seguido con evidencias fotograficas para recordar esta fecha tan especial y la

firma de la lista de asistencia como evidencia de participacion.
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Se adjunta evidencia fotogréfica:

Si estas
amamantando,
podés donar

Elaboré: Ana Liliana Segura

Profesional atencion a la primera infancia
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